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І Засідання 

 

Тема: «Організація освітнього простору в 

закладі дошкільної освіти»                         

- Аналіз роботи ТМО за 2022 рік 

- Планування роботи ТМО на 2023 рік 

- Програми та посібники щодо роботи з 

фізичного виховання дітей в ДНЗ. 

- Особливості підвищення кваліфікації 

педагогічних кадрів у 2023 році 

 

ІІ Засідання 

 

Тема:    «Фізичне виховання засобами гри»  

                   І блок. Теоретичний 

- Роль гри у розвитку дошкільника 

- Гра та ії значення для психічного розвитку 

дошкільника. 

- Гра як провідна діяльність дітей 

дошкільного віку 

ІІ  блок. Практичний 
Перегляд заняття  

 

 

 

ІІІ Засідання 

 

Тема: «Інноваційні технології фізичного 

розвитку дошкільників» 

- Використання інноваційних технологій на 

заняттях з фізичної культури 

- Інноваційні оздоровчі технології 

- Використання степ-сходинки як засіб 

фізичного розвитку дошкільника 

- Ігровий стретчинг на заняттях з фізичної 

культури 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗДО № 17 
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ЗДО № 14 
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4 ІV Засідання 

 

Тема: «Здоров`я дитини сьогодні – успіх 

України завтра» 

І блок. Теоретичний 

- Застосування народних ігор та вправ 

спортивного характеру, як засіб 

профілактики, зміцнення та збереження 

здоров’я 

-  Значення фізичної/рухової активності для 

підтримування стану здоров’я та 

задоволення у процесі фізичного виховання 

- Засоби, форми та методи формування 

здоров’язбережувальної компетентності 

 

ІІ.  Практичний блок 

Перегляд заняття з фізичної культури  
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