
ТЕМА: «Фізичне виховання дітей дошкільного віку 

засобами гри» 

МЕТА: висвітлити ефективне використання гри у різних 

організаційних формах фізичного виховання дітей 

дошкільного віку; формування життєвої компетентності 

дошкільників засобами гри в процесі підготовки до 

навчання в сучасній школі відповідно до Базового 

компонента дошкільної освіти України. 

 ЗАВДАННЯ:  

1. Поглибити знання інструкторів з фізичної культури 

дошкільних закладів щодо використання гри як 

ефективного засобу розвитку дитини дошкільного віку.  

2. Сприяти обміну досвідом щодо впровадження в 

практику роботи різних видів ігор з метою зміцнення 

здоров’я малюків, удосконалення роботи всіх 

фізіологічних систем дитячого організму, набуття 

рухового досвіду за допомогою гри. 

3. Надати рекомендації педагогам щодо вдосконалення 

рухових умінь і   навичок дітей, а також використання 

рухливих ігор у різних частинах заняття. 

КЕРІВНИК ТМО:  ГАСАНОВА Д.Ш. інструктор з ФК 

ЗДО №17 

УЧАСНИКИ: інструктори з ФК закладів дошкільної 

освіти міста 

ЗА УЧАСТІ: БІГУН О.О., директора КУ «ЦПРПП», 

МАРЧЕНКО А.О., консультанта КУ «ЦПРПП» 

 

 



ПЛАН РОБОТИ 

Зміст роботи 
Форми  

роботи 

Час 

проведення 
Відповідальні  

 

Блок 1. Організаційний 
 

1.1.Відкриття засідання, привітання 

учасників ТМО 

10.00- 

10.05 

Гасанова Д.Ш, 

керівник ТМО, 

інструктор з ФК 

Первомайського 

ЗДО № 17 

1.2. Реєстрація учасників семінару 10.05-10.10 Гасанова Д.Ш, 

керівник ТМО, 

інструктор з ФК 

Первомайського 

ЗДО № 17 

1.3 Вхідне анкетування  10.10-10.15 Гасанова Д.Ш, 

керівник ТМО, 

інструктор з ФК 

Первомайського 

ЗДО № 17 
 

Блок 2. Науково-методичний  
 

2.1.Роль гри у 

розвитку 

дошкільника 

Доповідь  10.15- 

10.25 

Гасанова Д.Ш, к 

інструктор з ФК 

Первомайського 

ЗДО № 17 

2.2.Гра та ії значення 

для психічного 

розвитку 

дошкільника  

Повідомлення 10.25- 

10.35 

Добрянська В.А. 

інструктор 

Первомайського 

ЗДО№ 10 

2.3.Гра як провідна 

діяльність дітей 

дошкільного віку 

Доповідь 10.35- 

10.50 

Супрун А.О.,  

інструктор 

Первомайського 

ЗДО № 14 
 

Блок 3. Практичний блок 



 

3.1.Методологічна 

розробка заняття у 

старшій групі  

Презентація 10.50– 

10.57 

ІваненкоЛ.В., 

інструктор 

Первомайського 

ЗДО № 5 

3.2. Обмін досвідом 

у проведенні он-лайн  

занять 

Практичне 

коло 

10.57– 

11.15 

Учасники ТМО 

Блок 4. Інформаційно-консультативний 
 

4.1. Про підсумки 

участі у міській 

виставці-презентації 

педагогічних ідей та 

технологій – 2023. 

Інформація 11.15 – 

11.20 

Марченко А.О., 

консультант КУ 

«ЦПРПП» 

 

Блок 5. Підсумково-узагальнюючий 

5.1. Вихідне анкетування 11.20 – 

11.25 

Гасанова Д.Ш, 

керівник ТМО 

інструктор з ФК 

Первомайського 

ЗДО № 17, 

учасники ТМО 

5.2. Підведення 

підсумків роботи 

Діалог 11.25 – 

11.30 

Гасанова Д.Ш, 

керівник ТМО 

інструктор з ФК 

Первомайського 

ЗДО № 17, 

учасники ТМО 

 

 

 

 



Комунальна установа 

«Центр професійного розвитку педагогічних працівників» 

Первомайської міської ради Харківської області 

КЗ «Первомайський заклад дошкільної освіти (ясла-садок) №17  

«Казка» Первомайської міської ради Харківської області» 

  
ЗАТВЕРДЖУЮ: 

Директор КУ «ЦПРПП» 

__підписано_________ 

                                                                                            О. БІГУН 

 

ПРОГРАМА  

територіального методичного об’єднання   

інструкторів з фізичної культури  

закладів дошкільної освіти Первомайської  МТГ 

 

«Фізичне виховання  

дітей дошкільного віку засобами гри» 

 

 

 

Дата проведення: квітень 

Місце проведення: КУ «ЦПРПП» 

Первомайський -2023 


